
ПЛАН ПОИСКА РАБОТЫ 

1 Кто я? 1. Моя цель (цели)  в жизни (как профессиональные, так и 

личные) 

2. Мои задачи по реализации цели (целей) 

3. Мои мечты 

4. Мои возможности (моральные, материальные и т.д.) 

5. Мои сильные стороны характера (как и в чем помогают) 

6. Мои слабые стороны характера (как и в чем мешают) 

7. Как можно искоренить слабые стороны. 

2 Моя профессия 1. Почему я выбрал именно эту профессию? 

2. Нравиться ли мне она? 

3. Чем она лучше других профессий? 

4. Чем она хуже других профессий? 

5. Кому я готов помочь своей работой? 

3 Конкурентоспос

обность 

1. Мои конкурентоспособные качества специалиста (чем я 

лучше других?) 

2. Почему нужно взять на вакантное место именно меня? 

4 Анализ рынка 

труда 

1. В каком территориальном отрезке я хочу найти работу? 

2. Какие вакансии предлагает мне регион (перечислить по 

профессии все возможные вакансии, основные и смежные) 

3. Если работа не по профессии, то какая? (примеры вакансий) 

4. По каким параметрам я выбираю желаемые вакансии? 

5. Какими источниками я пользуюсь при поиске вакансий? 

5 Выбор вакансий 1. Уровень заработной платы 

2. Характер и сложность выполняемой работы 

3. Должность 

4. Местоположение организации 

5. Отношения в коллективе 

6. Отношения с руководством 

7. Наличие соц пакета 

ДОБАВИТЬ ЕЩЕ ТРИ ПАРАМЕТРА ВАЖНЫЕ ДЛЯ ВАС 

И РССТАВИТЬ ВСЕ ПАРАМЕРТЫ ПО СТЕПЕНИ 

ВАЖНОСТИ, НАЧИТАЯ С САМОГО ВАЖНОГО 

6 Резюме Я хотел бы, что бы работодатель отметил для себя в моем 

резюме три главных факта: 

1. 

2. 

3. 

7 Собеседование 1. На собеседовании я обязательно расскажу о себе 

работодателю три главных момента: 1,2,3….. 

2. Спрошу три важных для меня вопроса: 1,2,3…. 

8 Официальное 

трудоустройство 

При официальном оформлении мне важно изучить документы: 

1,2,…. 

 

9 Адаптация При знакомстве с организацией мне важно узнать: 1,2,3,4,5….. 

 

10 Первый рабочий 

день 

В свой первый день я……….(на рабочем месте) 

 


