
ГБПОУ ИО «Братский педагогический колледж»

Учебный план дополнительной профессиональной образовательной программы
профессиональной переподготовки 

«Теория и методика организации образовательного процесса в области физической
культуры и спорта», 275 ч.

Форма обучения заочная, с использованием электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий

№
пи Название учебных дисциплин Количество ак.ч.

Промежуточная 
и итоговая 
аттестация

1 Педагогика 24 зачет
2 Психология 24 зачет
3 Анатомия и физиология человека 24 зачет
4 Основы спортивной тренировки 24 зачет
5 Г имнастика 26 зачет
6 Легкая атлетика 26 зачет
7 Плавание 26 зачет
8 Спортивные и подвижные игры 26 зачет
9 Лыжная подготовка 26 зачет
10 Преподавание физической культуры по 

основным общеобразовательным программам
26 зачет

Стажировка по избранному виду спорта 20 отчет

Итоговая аттестация 3 тестирование
Всего 275


